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Giornata mondiale della salute mentale: verso
l’Assemblea generale PAV del 2027
“Unseen Wounds. Mental Suffering and Care” metterà in dialogo
diverse discipline e tradizioni religiose sulle dimensioni umane e
spirituali della salute mentale

Oggi, 10 ottobre, la Giornata mondiale della salute mentale offre
un’occasione per riflettere sulla sofferenza mentale e sull’importanza della
cura. Questi interrogativi saranno al centro dell’Assemblea generale della
Pontificia Accademia per la Vita (PAV), che si terrà nel marzo 2027
sul tema “Unseen Wounds. Mental Suffering and Care” (“Ferite invisibili.
Sofferenza mentale e cura”).
Attraverso workshop che coinvolgeranno la psichiatria, la sociologia,
la filosofia, la teologia e le principali tradizioni religiose, l’Assemblea
esplorerà la salute mentale in tutte le sue dimensioni umane e spirituali.
Il confronto tra queste prospettive offrirà uno spazio per riflettere
sull’esperienza di chi vive una sofferenza mentale e sulle forme di
sostegno e accompagnamento.
Il tema invita a prestare attenzione a ferite che possono rimanere invisibili,
pur incidendo profondamente sulla vita delle persone e sulle loro relazioni.
Nello spirito della Giornata mondiale della salute mentale, l’Assemblea
sarà un’occasione per approfondire la riflessione sulla cura, mettendo al
centro la persona e la sua dignità.


